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Abrazando el Desarrollo Personal 
Kris Vallotton – Sesión 1002 
 
Kris Vallotton explica cómo abrazar el desarrollo personal, incluyendo cómo desarrollar una 
mentalidad del reino.  
 
Posiciónate para Crecer 

• Piensa en lo que te están enseñando. 
• No queremos enseñarte qué pensar, pero cómo pensar y a que tengas la mente de 

Cristo.  
• Toma riesgos. Esperamos que falles mientras tomas riesgos y creces en lo que estás 

aprendiendo. 
• No aprenderás ni crecerás en esta cultura a menos que estés dispuesto a tomar riesgos 

y a hacer un “desastre”. 
• Siéntete bien con el “desastre” mientras vas aprendiendo nuevas cosas (Proverbios 

14:4). 
Los Errores de Otras Personas 

• Aquellos alrededor de ti harán “desastres” también. Se dispuesto a dar gracia y perdón 
a todos los que están aprendiendo.  

• Eres responsable de juzgar todas las palabras proféticas (1 Corintios 14). Si recibes una 
mala palabra profética, eres libre de desecharla.  

Manejando las Manifestaciones 
• Pudieras ver distintos tipos de manifestaciones espirituales alrededor de ti. 
• Si ves una manifestación de demonios, puedes echarlos fuera, amar a la persona, o 

hablar persona sobre ella y el demonio se irá por sí solo.  
•  A veces una manifestación es del Espíritu Santo o de la carne; no siempre es fácil notar 

la diferencia. Asegúrate de no juzgar los corazones de las personas. 
 
Preparándote para Recibir el Reino:  
Semilla del Reino 

• El reino es como una semilla y crecerá dependiendo del suelo en que se siempre (Mateo 
13:20-23). 

• Prepara tu corazón para recibir semillas que crecerán y no se queden en el olvido.  
Mantente Arraigado 

• Semilla también significa “esperma”. 
• Las palabras del Señor se convierten en el esperma del cielo. Crea un ambiente dentro 

de ti que permita que crezcan. 
• Un ambiente preparado permite que la semilla crezca y que sus raíces vayan profundo. 

 
Construye una Estructura Interior 
Instrucción y Enseñanza 
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• Instrucción significa “tener una estructura adentro”. La palabra Hebrea significa 
“disciplina, castigo, corrección, reprensión, advertencia y sanción”. 

• Enseñanza significa “aprender, ser convencido, ser dirigido, ser enseñado, aprender 
reglas, aprender costumbres; una impartición de información”. 

 
 
 
 
 
 
 
Rompiendo Fortalezas en Tu Mente 

• Rompe fortalezas en tu mente que se oponen al reino (2 Corintios 10:4-5).  
• Las fortalezas normalmente no se ven en lo natural, pero pueden verse en lo espiritual.  
• Las fortalezas son destructivas para el reino.  

Protege la Semilla de Dios. 
• Jesús dijo que hubo un hombre que recibió la palabra con gozo, pero no había raíz firme 

en el (Lucas 8:13).  
• Construye una estructura dentro de ti que proteja la instrucción que Dios te da 

(Proverbios 4:1). 
• Recibir instrucción permite que Dios plante y haga crecer cosas dentro de ti.  
• Jesús toma lo que tienes y lo multiplica.  

Obteniendo Entendimiento 
• Dios quiere que obtengas entendimiento (Proverbios 4:1, Daniel 9:22). 
• Cuando te sometes a la instrucción, ganas entendimiento.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


